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姓名 孙忠文 性别 男 出生日期 1984-05-03

身份证件号码 [身份证]3***************9 曾用名

出生地 山东省泰安市泰山区

政治面貌 中共党员 身体状况 健康

现从事专业

及时间
中西医结合(3年) 参加工作时间 2010-08-01

手机号码 185****8997 电子邮箱 szw0503@163.com

最高学历

毕业时间 学校

2022-06-20 山东中医药大学

专业 学制 学历（学位）

中西医结合基础 3年 研究生(博士)

现工作单位 丽水学院

单位地址 浙江省丽水市莲都区学院路1号

单位性质 事业单位 上级主管部门 浙江省教育厅

专业技术职务任

职资格及取得时

间

资格取得时间 专业技术职务任职资格 审批机关

2022-03-17 卫生技术 - 副主任药师
山东省人力资源和社会

保障厅

聘任专业技术职

务及取得时间

取得时间 聘任专业技术职务

2022-09-01 卫生技术 - 副主任药师

申报类型 高校教师系列高级——教学科研并重型

职称外语成绩 职称计算机成绩

懂何种外语，

达到何种程度

已通过国家大学英语四级和六级；经过硕士、博士阶段培训以及参加工作后的持

续学习积累，熟练掌握了英语的听说读写，具备较高的笔译和口译能力。
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1.教  育  经  历

日期 学校名称/学位授予单位 学历/学位 学制 专业

2019-08-28~

2022-06-20

山东中医药大学 研究生 3年 中西医结合基础

2022-06-20 山东中医药大学 博士 - 中西医结合基础

2007-09-01~

2010-06-30

南京中医药大学 研究生 3年 药剂学

2010-06-30 南京中医药大学 硕士 - 药剂学

2003-09-01~

2007-07-10

江西中医学院科技学院 大学本科 中药学

2007-07-10 江西中医学院 学士 - 中药学

2.工  作  经  历

起止时间 工作单位 职务 从事专业技术工作
是否援藏援

疆援青援外

是否博士后

工作经历

2022-11-30~

2030-11-30

丽水学院 专任教师 高校医学教师-中

西医结合

否 否

2022-09-01~

2022-11-30

山东省泰山医院 副主任药师 药学技术人员-医

院药学

否 否

2020-06-20~

2022-08-31

山东省泰山疗养院 主管中药师

（药学部副主

任）

中药学技术人员-

中药学

否 否

2016-03-20~

2020-06-19

山东省泰山疗养院 主管中药师 中药学技术人员-

中药学

否 否

2011-05-29~

2016-03-19

山东省泰山疗养院 中药师 中药学技术人员-

中药学

否 否

3.继 续 教 育 （ 培 训 ） 情 况

起止时间 组织单位 培训项目 课程类型 学时 学习情况

2025-01-01~

2025-06-30

丽水学院 其他培训 专业课程 86.0 合格

2025-01-01~

2025-06-30

丽水学院 党委理论中心

组学习、听讲

专业课程 40.0 合格
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座

2025-01-01~

2025-06-30

丽水学院 助讲 专业课程 4.0 合格

2025-01-01~

2025-06-30

丽水学院 教研活动、教

学沙龙、教师

培训等

专业课程 36.0 合格

2025-01-01~

2025-06-30

丽水学院 各类平台在线

学习

专业课程 36.0 合格

2025-01-01~

2025-06-30

丽水学院 听课观摩 专业课程 16.0 合格

2025-01-01~

2025-06-30

丽水市人力资

源和社会保障

局

《碳达峰碳中

和》、《新信

息技术》

一般公需

课程

24.0 合格

2024-01-01~

2024-12-31

丽水学院 其他培训 专业课程 16.0 合格

2024-01-01~

2024-12-31

丽水学院 党委理论中心

组学习、听讲

座

专业课程 40.0 合格

2024-01-01~

2024-12-31

丽水学院 助讲 专业课程 8.0 合格

2024-01-01~

2024-12-31

丽水学院 外出参会 专业课程 24.0 合格

2024-01-01~

2024-12-31

丽水学院 教研活动、教

学沙龙、教师

培训等

专业课程 36.0 合格

2024-01-01~

2024-12-31

丽水学院 各类平台在线

学习

专业课程 24.0 合格

2024-01-01~

2024-12-31

丽水学院 尔雅课程 专业课程 36.0 合格

2024-01-01~

2024-12-31

丽水学院 听课观摩 专业课程 16.0 合格

2024-01-01~

2024-12-31

丽水市人力资

源和社会保障

《感悟艺术素

养的魅力》、

一般公需

课程

24.0 合格
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局 《深入学习二

十大精神 谱

写现代化建设

新篇章》

2023-01-01~

2023-12-31

丽水学院 专业课程 专业课程 166.

0

合格

2023-01-01~

2023-12-31

丽水市人力资

源和社会保障

局

《建设人与自

然生命共同体

》、《习近平

新时代中国特

色主义思想三

十讲》

一般公需

课程

24.0 合格

2023-01-01~

2023-04-30

浙江省教育厅 高校教师教育

理论培训与考

试

专业课程 64.0 合格

4.学 术 技 术 兼 职 情 况

起止时间 单位或组织名称 所任职务 工作职责

2024-11-29~

2029-10-31

浙江省医养结合研究会中

西医结合康复专业委员会

副主任委员 协助统筹专委会工作，促进学术交

流、技术推广和行业规范化建设

2023-08-22~

2028-08-21

丽水市第二人民医院 医学伦理委员

会委员

负责医院申报、实施科研项目的伦

理审查工作

2023-06-16~

2027-06-15

浙江省残疾人康复协会 委员 参与推动康复医学发展，参加学术

交流

5.获 奖 情 况

获奖时间 获奖项目名称 获奖等级 获奖名称 排名

2021-10-21 山东省第二届药膳大赛 二等奖 山东省第二届药膳大赛理

论决赛团体二等奖

1/3

6.获 得 荣 誉 情 况

授予时间 授予单位 级別 荣誉称号名称

2021-10-21 山东省卫健委 地市级 山东省第二届药膳大赛金牌药膳指

导
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7.主 持 参 与 科 研 项 目 （ 基 金 ） 情 况

起止时间 来源（委托单位） 级别 项目类型 金额（万元）
项目（基金

）名称
是否结题 排名

2025-01-01~

2025-06-07

浙江省自然科学

基金

省部

级

纵向项

目

10.000000 MARCHF7促

进NLRP3泛

素化介导柴

胡加龙骨牡

蛎汤抑制神

经炎症改善

突触可塑性

治疗PSD的

机制研究★

否 1/1

2025-01-01~

2025-06-07

浙江省自然科学

基金

省部

级

纵向项

目

10.000000 基于单细胞

空间转录组

的星形胶质

细胞-小胶

质细胞交互

性探讨电针

调控脊髓损

伤的作用机

制★

否 2/7

2023-10-01~

2024-06-13

浙江省教育厅 市厅

级

纵向项

目

1.000000 不同选穴法

调控脑瘫小

鼠细胞焦亡

通路的机制

研究

是 3/6

8.主 持 参 与 工 程 技 术 （ 经 营 管 理 ） 项 目 情 况

起止时间 项目名称 项目类别 主持或参与 本人职责

无

9.论 文

发表时间 论文题目 刊物名称 论文类别 排名

2022-03-16 Shanzhiside methylester Psychopharmacology 国际期刊 1/4
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protects against depression

by inhibiting infammation

via the miRNA-155-5p/SOCS1

axis（一级，SCI 3区）★

2020-12-31 Effect of ganoderic acid on

diethylnitrosamine-induced

liver cancer in mice（一级

，SCI 4区）★

Tropical Journal of

Pharmaceutical Research

国际期刊 1/3

2020-11-13 The Inhibitory Effect of 6-

Gingerol on Ubiquitin-

Specific Peptidase-14

Enhances Autophagy-Dependent

Ferroptosis and Anti-Tumor

in vivo and in vitro（一级

，SCI 2区）★

Frontiers in

Pharmacology

国际期刊 通讯

作者

10.著 （ 译 ） 作 （ 教 材 ）

出版时间 出版单位 书名 ISBN 作者 出版物类型

无

11.专 利 （ 著 作 权 ） 情 况

批准时间 专利（著作权）名称 类别 发明(设计)人

2024-07-30 栀子的炮制方法及其在制

备抗抑郁药物中的应用

发明专利 鲍可鑫（学生）、孙忠文、陈嘉文

、陈清晨、王奕

12.主 持 （ 参 与 ） 制 定 标 准 情 况

发布时间 标准名称 主持或参与 标准级别 标准编号

无

13.成果被批示、采纳、运用和推广情况

立项时间 产品技术名称 已取得的社会效益
技术创新水平（在国内外同

行业中的地位）

无

14.资 质 证 书
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有效期 发证机构 证书名称 专业名称 证书等级

2024-06-30~

长期有效

浙江省教育厅 高等学校教师

资格证

医学伦理学 不分等级

2022-03-17~

长期有效

山东省人力资源和社会保

障厅

山东省高级职

称证书

中药学 副高级

2012-10-14~

长期有效

国家人力资源和社会保障

部

执业药师资格

证书

中药学 不分等级

15.奖惩情况

时间 名称 类型 描述

无

16.担任学生思想政治教育或任职以来指导青年教师工作的经历

起止时间 所任工作名称 班级（姓名） 人数 成果或业绩

2024-09-01~

2025-06-30

发展学生党员 临床、康复 10 合格

2024-09-01~

2025-06-30

班主任 临床231、232 77 合格

2024-09-01~

2024-12-31

学业问题学生帮扶 临床232徐鹏程 1 合格

2024-03-01~

2024-09-01

学业问题学生帮扶 临床231陶弈珂 1 合格

17.教学工作情况

年度 学期 讲授主要课程名称 授课专业(班级及学生数)
学年总

课时

教学业绩等

级

2025 2024-

2025-

2；2025-

2026-1

中药学、医学伦理学 2024-2025-2学期医学伦

理学教学班1、2、3班共

209人：2025-2026-1学

期医学伦理学教学班1、

2班共110人：24级中医

康复241、241班共71人

240 未定
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2024 2023-

2024-

2；2024-

2025-1

医学伦理学、中医康复学

专业导论

2023-2024-2学期医学伦

理学教学班1、2、3班共

299人；2024-2025-1学

期医学伦理学教学班1、

2、3班共243人；24级中

医康复241、241班共

63人

223.

8

B

2023 2023-

2024-1

医学伦理学、营养与保健 医学伦理学教学班1、

2、3班共271人；营养与

保健教学班1、2班共

131人

158 B

18.教学改革、教学研究项目情况

起止时间 项目名称 项目来源和类别
金额

（万元）
排名

是否

结题

无

19.参与团队业绩

起止时间 业绩类别 内容 本人排名

无

20.服务社会工作情况

起止时间 服务形式 服务地点 工作内容及本人承担的任务 工作成效

无

21.指导参赛情况

比赛时间 大赛名称 项目名称 等级 竞赛成绩

2025-05-23 丽水学院第九届“挑战杯

”大学生课外学术科技作

品竞赛

针灸干预炎性相关

疾病的作用机制及

临床转化研究（指

导排名：2/2）

校级 三等奖

22.考核情况

考核年度 用人单位名称 考核等次 考核意见

— 9 / 11 —

用人单位内部公示版



2024年 丽水学院 合格 考核合格

2023年 丽水学院 合格 考核合格

2022年 丽水学院 不定等次 2022年12月入职，不定等次
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23.本人述职

尊敬的各位老师、评委：

我是丽水学院医学院专任教师孙忠文，于2022年11月通过人才引进渠道入职，在此之前，长期在医疗

卫生机构从事专业技术工作，并于2022年9月获聘卫生系列副高级职称，现申请转评副教授。入职以

来，凭借过往积累的行业经验，在临床实践与教学工作中持续深耕，不仅沉淀了丰富的实务经验，更

在教学改革与科研探索等方面取得了阶段性成果。现述职如下：

一、思想政治情况

我于2005年12月加入中国共产党，现担任党支部宣传委员，长期以来，我始终坚持正确的政治立场

，坚定不移的拥护党的领导，拥护党的路线、方针、政策，认真并深入学习习近平新时代中国特色社

会主义思想，努力提升自身的政治理论素养，多次获评优秀共产党员称号。

二、教学科研工作

为上好一门课，我积极认真的参加校内青年教师培训，听校内优秀教师的课，不断学习积累教学经验

，主讲课程包括《医学伦理学》、《中医康复学导论》、《营养与保健》、《中药学》。同时，我也

积极参与课程建设，主持立项2024校级校企合作课程和2024中医药与健康产业学院校企合作课程建设

项目两项。

科研方面，自2016年聘任中级职称以来，本人持续深耕专业研究，主持泰安市科技计划项目1项、山

东省中医药科技计划项目1项，入职丽水学院后主持浙江省自然科学基金项目1项，同时，以第一或者

通讯作者发表SCI论文4篇。

三、育人和社会服务

2023年以来担任临床医学专业231和232两个班级的班主任，工作中关爱学生，在帮扶学业困难学生、

发展学生党员中尽职尽责，同时，指导学生在中国康复医学会学术会议上发表学术论文一篇，指导学

生申请并授权发明专利一项，指导学生在丽水学院第九届“挑战杯”大学生课外学术科技作品竞赛中

获三等奖。

在社会服务方面，我作为丽水市第二人民医院医学伦理委员会委员，为二院医学伦理方面工作提供自

己的专业意见。其他社会兼职包括浙江省医养结合会中西医结合康复专业委员会副主任委员，浙江省

残疾人康复协会神经与智能康复专业委员会委员等。

四、其它方面

2021年，本人代表原就职医院参加山东省卫健委组织的山东省第二届药膳大赛，在理论比赛中获得二

等奖，个人荣获金牌药膳指导的荣誉称号。入职丽水学院后，按照规定认真参加各项培训和继续教育

，达到职称晋升的学时要求。同时，作为康复医学系副主任，认真落实上级领导安排的各项任务，积

极参与临床医学专业认证、中医康复专业申报以及中药学专业预申报等工作，为专业建设贡献力量。
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